
7 年 3 月 24 日

9 時 0 分から 17 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 誕生会、土曜日レクリエーション活動、地域社会資源での活動など。

（別添資料１）

家族支援 連絡ノートなどでの日々の情報交換、必要に応じた面談、相談助言など。 移行支援
相談支援事業所や担当保健師、学校などとの情報交換、他の放課後等デイ
サービス、保育園・幼稚園などとの情報共有を行っている。

地域支援・地域連携
相談支援事業所や担当保健師、学校などとの情報交換、他の放課後等デイサービ
ス、保育園・幼稚園などとの情報共有を行っている。

職員の質の向上 月１回程度、事業所内での学習会を実施し資質向上に努めている。

支　援　内　容

身支度や物品の片付けなど日常生活に必要な自立に向けての行動が定着するように援助する。体調や生活リズムへの観察も行い、安定的に生活が送れるように配慮する。

作業療法、感覚統合遊具を使用した運動遊びなどを実施。体幹の筋力向上、バランス反応の行動を図る。個別での製作活動などを通し巧緻動作能力の向上を促す。

本
人
支
援

それぞれの理解度に合わせた活動内容の提示に配慮し、理解して行動できるように援助する。適切な行動ができた時は効果的なフィードバックを行い定着を促す。

活動の中で、適切な言葉によるコミュニケーション、適切な行動の仕方などを理解できるように援助する。理解しやすいように、視覚的に（絵カードや文章など）提示するように工夫をし
ている。

仲間への接し方や、活動のルール、公共の場でのマナーなど予め伝え、理解して行動できるように援助する。適切に行動できた時は賞賛し行動が定着するように促す。

支援方針 自分でできること（自己有能感）、仲間と活動する（関わりを楽しむ）ことを集団・個別活動の中で支援する。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念 お子様の発達を促すことをお手伝いし、より快適な生活がおくれるように援助する。作業療法士が専門的な視点から評価し、集団・個別での活動を行う。

事業所名 児童デイサービス　なかよし 作成日支援プログラム


